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海职院团〔2019〕4 号

关于印发《海南职业技术学院第十二届大学

生辩论赛活动方案》的通知

各团总支：

为了培育和践行社会主义核心价值观，展现我校学生的

青春风采，提高学生的思辨能力，增进思想交流，增强集体

荣誉观。学校团委决定举办海南职业技术学院第十二届大学

生辩论赛。现将《海南职业技术学院第十二届大学生辩论赛

活动方案》印发给你们，请结合本学院实际，组织学生积极

参赛。

http://www.so.com/s?q=%E8%8D%A3%E8%AA%89&ie=utf-8&src=internal_wenda_recommend_textn
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附件：1.《海南职业技术学院第十二届大学生辩论赛活

动方案》

2.《海南职业技术学院第十二届大学生辩论赛评

分细则》

3.《海南职业技术学院第十二届大学生辩论赛报

名登记表》

4.《海南职业技术学院第十二届大学生辩论赛辩

题》

共青团海南职业技术学院委员会

2019 年 3 月 13 日

海南职业技术学院团委办公室 2019 年 3月 13 日印发
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附件 1

海南职业技术学院

第十二届大学生辩论赛活动方案
一、活动目的

以“关注热点，追求真理，锻炼口才，发展自我”为宗

旨，展现我校学生的青春风采，提高学生的思辨能力，增进

思想交流，增强集体荣誉观。同时，结合海南省第四届健康

科普作品征集活动暨系列宣传活动实施方案（琼卫宣传

[2019]3 号）的工作安排，助力健康、和谐校园建设。

二、活动主题：博学强辩·知行合一

三、主办单位：校团委

承办单位：校学生会

协办单位：各二级学院团总支、学生会

四、活动安排

（一）宣传阶段（2019 年 3 月 15 日-19 日）

1. 校学生会通过板报、微博、横幅及校园广播等形式

在学校内进行宣传，并做好大赛相关筹备工作；

2. 各二级学院学生会宣传发动各年级学生积极参与，

以通知、海报等形式宣传大赛及比赛规则，营造人人关注、

人人参与的活动氛围；

（二）比赛阶段（2018 年 3 月 20 日—4 月 24 日）

1. 各二级学院于 4 月 12 日前完成初赛，组建参赛代表

队（1 名领队、4 名队员和 1 名后补人员），并于 12 日中午

12:00 前提交报名表，现场组织抽取辩题；

2.校学生会4月 15日之前做好复赛和决赛的组织工作。

http://www.so.com/s?q=%E8%8D%A3%E8%AA%89&ie=utf-8&src=internal_wenda_recommend_textn
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赛事安排表如下：

比赛阶段 比赛时间 比赛地点

初赛 3 月 20 日-4 月 12 日 各二级学院自定

复赛 4月 17 日-18 日 学术报告厅

决赛 4 月 24 日 大礼堂

五、赛事流程

（一）赛制：三对三团体辩论赛

1.初赛：各二级学院自行安排，每个学院选出一支队伍

参加校级复赛；

2.复赛：比赛采取计分制，6 个队伍抽签以“甲乙”分

组进行比赛，“甲乙”两组各 3 支队伍，按抽取顺序依次进

行，复赛的比赛结果综合评委现场打分，按分数高低，分数

排名前四的 4 支队伍进入决赛。

3.决赛：按分数高低，复赛中的两队排名 1、2 的队伍

争夺冠亚军，排名 3、4 的的两队队伍争夺季军。

（二）辩论程序

序号 程序 时间 备注

1 甲方一辩发言 3分钟

2 乙方一辩发言 3分钟

3
甲方二辩选择乙方二辩或三

辩进行一对一攻辩
1 分 30 秒

每次回答不

超过 20秒

4
乙方二辩选择甲方二辩或三

辩进行一对一攻辩
1 分 30 秒

每次回答不

超过 20秒

5 甲方三辩选择乙方二辩或三 1 分 30 秒
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辩进行一对一攻辩

6
乙方三辩选择甲方二辩或三

辩进行一对一攻辩
1 分 30 秒

7 甲方一辩进行攻辩小结 1 分 30 秒

8 乙方一辩进行攻辩小结 1 分 30 秒

9 自由辩论（甲方先开始） 10分钟 双方各5分钟

10 乙方四辩总结陈词 4分钟

11 甲方四辩总结陈词 4分钟

（三）辩论细则

1.时间提示

攻辩小结阶段，每方使用时间剩余 10 秒时，记时员以

次短促的铃声提醒，用时满时，以长铃终止发言。自由辩论

阶段，每方使用时间剩余 30 秒时，记时员以一次短促的铃

声提醒；用时满时，以长铃终止发言。其它阶段，每方队员

在用时尚剩 30 秒时，记时员以一次短促铃声提醒，用时满

时，以长铃终止发言。终止铃声响时，发言辩手必须停止发

言，否则作违规处理。

2．陈词

提倡即兴陈词，引经据典恰当，陈词环节，甲乙双方利

用 PPT、DV 形式图文进行陈词，可适当加分。

3．攻辩

（1）攻辩由甲方二辩开始，甲乙双方交替进行。

（2）甲乙双方二、三辩参加攻辩。甲乙双方一辩作攻

辩小结。甲乙双方二、三辩各有且必须有一次作为攻方；辩
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方由攻方任意指定，不受次数限制。攻辩双方必须单独完成

本轮攻辩，不得中途更替。

（3）攻辨双方必须正面回答对方问题，提问和回答都

要简洁明确。重复提问和回避问题均要被扣分。每一轮攻辩，

攻辩角色不得互换，辩方不得反问，攻方也不得回答问题。

问者只能问，答者只能答。

（4）甲乙双方选手站立完成每一轮攻辩，攻辩双方任

意一方落座视为完成本方攻辩，对方选手在限时内任意发挥

（陈词或继续发问）。

（5）每一轮攻辩阶段为 1 分 30 秒，攻方每次提问不得

超过 10 秒，每轮必须提出三个以上的问题。辩方每次回答

不得超过 20 秒。用时满时，若攻辩双方尚未完成提问或回

答，不作扣分处理。

（6）四轮攻辩阶段完毕，先由甲方一辩再由乙方一辩

分别为本队作攻辩小结，限时 1 分 30 秒。

4．自由辩论

这一阶段，甲乙双方辩手自动轮流发言。发言辩手落座

为发言结束即为另一方发言开始的记时标志，另一方辩手必

须紧接着发言；若有间隙，累积时照常进行。同一方辩手的

发言次序不限。如果一方时间已经用完，另一方可以继续发

言，也可向主席示意放弃发言。自由辩论提倡积极交锋，对

重要问题回避交锋两次以上的一方扣 0.5 分，对于对方已经

明确回答的问题仍然纠缠不放的，扣 0.5 分。

5．总结陈词
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辩论双方应针对辩论会整体态势进行总结陈词，脱离实

际，背诵事先准备的稿件，适当扣分。

6.评分标准

（1）按辩论阶段评分，计 100 分

陈词：15 分

攻辩：20 分

攻辩小结：10 分

自由辩论：25 分

总结陈词：20 分

团队配合：10 分

六、奖项设置

本次比赛设冠军、亚军、季军、优秀奖各一名、最佳辩

手两名。
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附件 2

海南职业技术学院

第十二届大学生辩论赛评分细则
一、评分标准

（一）团体总分（总分：100 分）

1.开篇陈词：破题准确，立论机智；逻辑合理严密；理

论和事实论据引用得当、支持有力;利用 PPT、视频等形式图

文进行陈词，可适当加分（15 分）

2.攻辩：提问简明，击中要害；辩论有理、有据、有力、

说服力强（20 分）

3.攻辩小结：紧随攻辩人发言内容及态势，对对方的提

问和回答予以独到的分析，以此进一步巩固本方立场（10

分）

4.自由辩论：攻防转换有序，把握辩论主动权；针对对

方的论点论据进行有力反驳；坚守并能进一步巩固、扩大成

果自由辩论提倡积极交锋，对重要问题回避交锋两次以上的

一方扣 0.5 分，对于对方已经明确回答的问题仍然纠缠不放

的，扣 0.5 分（25 分）

5.总结陈词：全面归纳对方的矛盾和差错，并作系统的

反驳和进攻；全面总结本方的立场、论证，系统反驳对方的

进攻，为本方辩护（20 分）

6.团队配合：主要根据辩论赛的辩风、台风、团队配合、

逻辑表达、临场反应等方面评价（10 分）

（二）最佳辩手（由评委从现场辩论情况，综合“个人

方面”和“整体方面”，评选出 2 人）
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个人方面：

1.语言表达：语言是否准确、简明、规范、条理清晰，

有理有据。

2.辩论技巧：辩手是否言语流畅、立场明确，能否从多

角度、多层次分析、理解、认识辩题，叙述是否有层次性、

条理性，论证是否具有说服力；

3.表情风度：辩手表情、手势是否恰当、自然、大方，

不强词夺理，尊重对方，尊重主持人、评委和观众，富有幽

默感。

整体方面：

1．辩題中心：发言中心是否明确，主旨是否突出；

2．内容资料：论据是否充分、合理、恰当、有力、引

述资料是否正确、详实；

3．整体配合：是否有团队精神，能否相互支持，论衔

接是否流畅，论点结构是否完整，是否形成一个有机整体。

自由辩论期间是否能始终坚持自己的立场，主动、准确、及

时、机智地反驳对方的观点，思路清晰，立场坚定，逻辑正

确、应对灵活。

二、计分方法

（一）评委打分中去掉一个最高分，一个最低分，将

其余分数相加，求平均值，为该参赛队伍的得分；如果比赛

中出现两队得分相同情况，根据加时赛得分评定。

（二）最佳辩手：综合“个人方面”和“整体方面”，

评选出 2 人。
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附件 3

海南职业技术学院

第十二届大学生辩论赛报名登记表

参赛单位名称（盖章）： 年 月 日

参赛队名称

成

员

组

成

人员 姓名 性别 年级专业 联系方式

指导教师

领队

一辩

二辩

三辩

四辩

候补辩手

参赛宣言
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附件 4

海南职业技术学院

第十二届大学生辩论赛辩题
序号 辩 题

1
甲方：大学校园秩序的维持，主要靠“自律”

乙方：大学校园秩序的维持，主要靠“他律”

2
甲方：21 世纪青年人，做加法更幸福

乙方：21世纪青年人，做减法更幸福

3
甲方：大学生迷茫情绪来自环境

乙方：大学生迷茫情绪来自自身

4
甲方：集体利益比个人自由更重要

乙方：个人自由比集体利益更重要

5
甲方：人才建设应该以外部引进为主

乙方：人才建设应该以内部培养为主

6
甲方：新闻市场价值比新闻道德重要

乙方：新闻道德比新闻市场价值重要

7
甲方：艾滋病是医学问题

乙方：艾滋病是社会问题

8
甲方：无偿献血应该给予献血者更多的物质奖励

乙方：无偿献血应该给予献血者更多的精神奖励


